;Cual es tu mentalidad sexu?l'7

Tabla %ompar'atlva

l .
Sexo adictivo/abusivo Sexo saludable
el sexo es energia descontrolada el sexo es energia controlada
el sexo es una obligacion el sexo es una eleccidn
el sexo es una adiccion el sexo es un impulso natural
el sexo duele el sexo es cuidado y entrega mutua
el sexo es una condicidon para amar el sexo es una expresiéon de amor
el sexo es poseer a alguien el sexo se comparte con alguien
el sexo sucede sin comunicacion el sexo requiere comunicaciéon
el sexo es algo secreto el sexo es algo privado
el sexo es usar a alguien el sexo es algo respetuoso
el sexo es algo deshonesto el sexo es algo honesto
el sexo beneficia s6lo a una persona el sexo es placer mutuo

el sexo es algo distante emocionalmente el sexo es intimo

el sexo es irresponsable el sexo es responsable

el sexo es arriesgado el sexo es seguro

el sexo no tiene limites el sexo tiene limites

el sexo es tener poder sobre alguien el sexo es empoderamiento mutuo
el sexo requiere una doble vida el sexo mejora quien eres

el sexo compromete tus valores el sexo manifiesta tus valores

el sexo es vergonzoso el sexo mejora tu autoestima
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